
MIĘKKIE LĄDOWANIE (rok szkolny 2014/2015) 

 

Projekt szkolny rozwijający kompetencje miękkie, który obejmie 6 tematów. Poszczególne tematy 

będą realizowane w następujący sposób:  

 Dwie osoby z każdej klasy zostaną wytypowane do uczestnictwa w zajęciach prowadzonych przez 

psychologa i pedagoga szkolnego (zajęcia prowadzone w formie warsztatów z wykorzystaniem 

różnych technik m.in. fotografia, dramy, praca plastyczna). Następnie – pod opieką wychowawców 

– przeprowadzą takie zajęcia w swoich klasach. 

 Poszczególne zagadnienia będzie ilustrowała gazetka ścienna. 

 Wszyscy nauczyciele włączą poszczególne zagadnienia tematyczne projektu do swojej bieżącej 

pracy z uczniami. 

 

Zagadnienia tematyczne i harmonogram projektu: 

 Październik 2014 – Organizacja własnej pracy (zarządzanie czasem), motywacja, samodzielność, 

gotowość do uczenia się, wytrwałość, dążenie do sukcesu, radzenie sobie ze stresem. 

 Listopad, grudzień 2014 – Współpraca w zespole, nawiązywanie i budowanie relacji, kompromis, 

negocjowanie, konflikt, kontrola emocji, dyskusje, przekonywanie do swoich racji. 

 Styczeń, luty 2015 – Komunikacja, aktywne słuchanie, autoprezentacja, komunikacja werbalna i 

niewerbalna, asertywność, poczucie humoru. 

 Marzec 2015 – Kreatywność i inicjatywa, inspiracja, planowanie, zorientowanie na działanie. 

 Kwiecień 2015 – Kultura osobista 

 Maj 2015 – Etyka i wartości, empatia, wzajemność, otwartość, zaufanie, życzliwość 

 


