"KIEDY NUDA CIE DOPADA,
NASZA SWIETLICA SIE TU NADA!"

Poradnik swietlicy
szkolnej przy
Szkole Podstawowe;
nr 95 w Krakowie




TYDZIEN X: |
01.06.-05.06.2020r. W czerweu
grusze kwiat
Z1r7ucajd, czeresnie

si¢ zapalaja”




Witajciel!
/aczynamy nowy
miesijc, CZerwiec, a
dzis... tak, wazne
s'wiqto! Wasze
s’wiqto!
Miqdzynarodowy
Dzien Dziecka.
| z tej okazji mamy
dla Was zyczenia!

Poniedzialek:

01.06.2020T.



Zyczymy Wam dzieciaki,
Miejcie wesote buziaki.
Lodow w kaidz} niedzielq,

A dzis prezentéw wiele.

Mamy dla Was piosenke , ktdra
bardzo pasuje na te okazje,
postuchajcie i Swietujcie ten dzien
najlepiej jak sie da!

https://www.youtube.com/watch?
v=3LTFPS -57A
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https://www.youtube.com/watch?v=3LTFPS_-57A

Miedzynarodowy Dzien Dziecka to swieto wszystkich dzieci na Swiecie.
Ale nie zawsze tak byto. Oficjalnie swieto ma zaledwie 65 lat. Pierwsze
wzmianki o nim pojawiaty sie juz w okresie miedzywojennym XX wieku.
W 1924 roku obradujgca w Genewie Liga Narodow przyjeta Deklaracje
Praw Dziecka, w ktérej podkreslono, ze kazde dziecko ma prawo do
normalnego rozwoju i opieki, a ,ludzkos¢ powinna dac¢ dziecku
wszystko, co posiada najlepszego”. Nie ma jednak jednej, konkretnej
daty obchodzenia tego Swieta, tak jak i nie ma tez organizacji, ktora
jednoznacznie  mogtaby by¢ uznana za  pomystodawce
Miedzynarodowego Dnia Dziecka. ,Przyznajg sie" do niego rdzne
instytucje. Z pewnoscig idea ustanowienia Dnia Dziecka ma zwigzek z
dramatem drugiej wojny Swiatowej, ktérej ofiarami byty tez miliony
dzieci. Niektére zrodta podajg, ze pomystodawcg Miedzynarodowego
Dnia Dziecka byta Swiatowa Federacja Kobiet Demokratycznych. W
1949 roku postulowata, aby ustanowic¢ Swieto, ktdérego celem bytoby
szerzenie wsrdd ludzi Swiadomosci tego, ze dzieci trzeba chronic przed

okrucienstwem wojny i gtodu.



Oficjalnie Miedzynarodowy Dzien Dziecka ustanowiono w 1954 roku. Byta
to decyzja Zgromadzenia Ogdlnego Organizacji Narodow Zjednoczonych,
ktore ustalito, ze na Swiecie potrzebne jest Swieto, w ktorego trakcie
upowszechniana bytaby wiedza o prawach dziecka. Od tego momentu
Miedzynarodowy Dzien Dziecka Swietowany jest na Swiecie 20 listopada, w
rocznice uchwalenia Deklaracji Praw Dziecka oraz Konwencji o Prawach
Dziecka. Zgromadzenie Ogolne w swojej rezolucji uznato jednak, ze kazde
panstwo moze organizowaé¢ wtasne obchody w dniu, ktéry uzna za
wtasciwy. Stgd w niektorych krajach obchody Dnia Dziecka powigzane sg z
innymi uroczystosciami i Swieto moze przypada¢ w innym terminie. W
Polsce Dzien Dziecka obchodzony byt juz od 1929 roku i przypadat 22
wrzesnia. Tego dnia dzieci byty zwolnione z zajec szkolnych - po mszach
odbywaty sie w szkotach akademie, a nastepnie zabawy, w trakcie ktérych
rozdawano stodycze. Po zakonczeniu wojny Dzien Dziecka powrdcit do
kalendarza swigt, ale nie stato sie to zaraz w 1945 roku. Za poczgtek
obchodzenia Swieta uznaje sie 1952 rok, kiedy to z udziatem dzieci
zorganizowano akcje zbierania podpisow pod tzw. apelem sztokholmskim,
popierajgcym polityke ZSRR.



Komunistyczne wtadze Polski i innych krajow bloku wschodniego postanowity
swietowac Dzien Dziecka 1 czerwca, odcinajgc sie od daty Miedzynarodowego
Dnia Dziecka, co byto podyktowane ideologig walki z kapitalizmem. Z czasem
jednak polityka zeszta na dalszy plan i dzi$ Swieto to ma ciepty, rodzinny
charakter. Jest to dzien zabawy i radosci, wolny od zaje¢ szkolnych - odbywajg

sie zawody sportowe, pikni

rowniez w Dniu Dziecka Sej

Ki rodzinne lub wycieczki. Od 1994 roku obraduje
m Dzieci i Mtodziezy. Polega na tym, ze mtodziez

zasiada w sali plenarnej Sej
spraw. Za przyktadem Polski

mu, podejmuje uchwaty i rezolucje dotyczgce ich
poszty inne kraje i ,,dzieciece" parlamenty sg takze

w Wielkiej Brytanii, Portugalii, Francji. Tak jak rozne sg daty Dnia Dziecka, tak
rozne sg takze sposoby jego obchodzenia. We Francji wypada 6 stycznia i jest
powigzany z Dniem Rodziny. Rodzice i dzieci zasiadajg do uroczyste] kolacji,
podczas ktorej jedzg m.in. ciasto z "wrdzbami". W Japonii Dniem Dziecka jest 5
maja, chociaz swietujg wowczas tylko chtopcy. Ojcowie robig z synami flagi w
ksztatcie karpia (symbol sity i odwagi) i wieszajg je na drzwiach. Japonskie
dziewczynki majg swdj dzien 3 marca, kiedy to przygotowujg wystawy lalek w
tradycyjnych strojach i pijg specjalny napdj ryzowy. W Turcji Dzien Dziecka

obchodzony jest 23 kwietn
ubrane w narodowe stroje.

ia - dzieci tanczg, Spiewajg i puszczajg latawce,



ZAPRASZAMY DO D ZABAWY
RUCHOWEJ PRZY MUZYCE!
PIOSENKE DOBRZE
ZNACIE, Al Z UKLADEM
SUPER SOBIE PORADZICIE!
CZESTO W SWIETLICY
NIEKTORZY Z WAS BAWILI
SIE PRZY PROGRAMIE JUST
DANCE.

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATC

H?V=GCZGC RELBA


https://www.youtube.com/watch?v=gCzgc_RelBA

A MOZE BY TAK POBAWIC SIE W MALARZA,
ARTYSTE.. MALOWALISCIE KIEDYS NA FOLII? TO
SWIETNA ZABAWA, | DZIS CHCEMY WAM JA
ZAPROPONOWAC .

POTRZEBNE MATERIALY: folia spozywcza lub folia stretch, stolik,
stotek lub inny przedmiot na czterech nogach ,farby, swietnie
nadadzg sie farby plakatowe, tacki/talerzyki na farby, pedzle, no
i oczywiscie ubrania, ktére mozna pobrudzid.

Rozepnijcie folie wokdt odwrdconego do gory nogami stotu lub
stotka. Wtasciwie mozecie rozpigc folie na dowolnych
elementach, ktore zapewnig odpowiednie jej napiecie i nie bedg
sie przesuwac podczas malowania. Zabawe réwnie dobrze
mozna przeprowadzi¢ na dworze wykorzystujgc do tego drzewa
lub elementy ogrodzenia. Jesli na miejsce radosnej twdrczosci
wybralisSmy park lub las, trzeba pamietaé, by po zabawie dzieto
sztuki zabrac ze sobg. Do malowania mozecie uzy¢ pedzli,
szmatek, ggbek. Co namalowac? Wystarczy rozejrzed sie
dookota i czerpac z otoczenia.




7Z.adania

dla Madrej
Glowki od
Pilnej Sowki




Ciekawe komu
uda si¢ odnalezc

ukryta kaczke na

obrazku?

-



A co powiecie na
wtasnorecznie zrobione i
upieczone
ciasteczka Pieguski oraz
pyszng lemoniade?
Specjalnie dla Was , proste
przepisy , dzieki ktorym

mozecie stodko Swietowac
dzisiejszy dzien . Zaproscie

kogos dorostego do
wspodlnego pichcenia.
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A co powiecie na
wtasnorecznie zrobione i
upieczone
ciasteczka Pieguski oraz
pyszng lemoniade?
Specjalnie dla Was,
proste przepisy , dzieki
ktérym mozecie stodko
Swietowacd
dzisiejszy dzien .
Zaproscie kogos
dorostego do wspolnego
pichcenia.




Kochani, dzi$s Wasz dzien, spedzcie
go cudownie, w gronie najblizszych
Wam oséb! No juz, biegnijcie
swietowac! Zegnamy Was tancem i
piosenkg!

HTTPS://WWW.YOUTUBE.CO
M/WATCH?V=JMFWQ_KOTZE



https://www.youtube.com/watch?v=JMfWq_KotzE

Dzien dobry!
Mamy nadziejq, zZe
WCZOTa|SZy dzien byl dla
Was wspanialy i peten
milych niespodzianek.
| oczywis'cie jestes’cie
gotow1 na kolejny dzien
z nami. Zapraszamy do
wspolnej gimnastyki,
ktorg mozecie wykonac
w domu lub na

hetps://www.youtube.com/wa podworku. Kliknijcie w
tch?v=x 9L5_A6Wwy link i zaczynamy!

Wtorek:

02.06.2020r.



https://www.youtube.com/watch?v=x_9L5_A6Ww4

Kochani , dzis pozostajemy w temacie Waszego swieta. Czy wiecie, zZe istnieje
cos takiego jak Prawa dziecka? Prawa dziecka - jakie prawa majg dzieci?

Prawa dziecka przystugujg kazdemu dziecku niezaleznie od wieku, ptci, koloru
skory czy miejsca zamieszkania. Czym sg prawa dziecka, kiedy zostaty
uchwalone i jakie akty prawne dotyczgce praw dziecka obowigzujg obecnie?
Prawa dziecka to jedna z kategorii zaliczanych do szerokiej grupy praw
cztowieka, ktore przystugujg kazdemu z nas tylko dlatego, ze jesteSmy ludzmi.
Do praw cztowieka zaliczane jest m.in. prawo do zycia, wolnosci, edukacji - sg
one powszechne, a wiec takie same dla wszystkich, przyrodzone, czyli istniejg
niezaleznie od woli wtadzy, i niezbywalne - czyli nikt nie moze ich ludziom
odebrac. Podobnie jest z prawami dziecka: przystugujg one kazdemu dziecku
ez wyjatku i powinny byc¢ respektowane przez kazdego dorostego.
Najwazniejszym dokumentem, ktéry okresla prawa dziecka jest Konwencja o
orawach dziecka, ktérg uchwalito Zgromadzenie Ogolne Organizacji Narodow
Zjednoczonych 20 listopada 1989 r. Zostata ratyfikowana przez 192 kraje -
wszystkie zobowigzaty sie do przestrzegania i realizowania jej zapiséw. Polska
ratyfikowata te konwencje w 1991r.




W Polsce najwazniejszymi aktami prawnymi, gwarantujgcymi prawa dziecka sg:
Konstytucja RP - w art. 72. Konstytucji zapisano m.in. prawo do ochrony dziecka
przed przemocg, wyzyskiem, okrucienstwem i demoralizacjg, a takze prawo do
opieki i pomocy wtadz dla dzieci pozbawionych opieki rodzicielskiej, Konwencja
o Prawach Dziecka, Ustawa o Rzeczniku Praw Dziecka.

Prawa dziecka najpetniej okresla Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez
Organizacje Narodéw Zjednoczonych w 1989 r. Prawa te sformutowano, kierujgc
sie kilkoma waznymi zasadami.

Po pierwsze - zasadg dobra dziecka, ktéra oznacza, ze wszystkie dziatania
podejmowane wobec dziecka muszg lezeC w jego jak najlepiej pojetym interesie.
Po drugie, zasadg rownosci, co oznacza, ze wszystkie dzieci sg rowne wobec
prawa, bez wzgledu na to, skad pochodzg, jakg majg pteé. Ustalono réwniez
zasade poszanowania praw i odpowiedzialnosci obojga rodzicéw, ktdra oznacza,
ze to rodzina jest najwazniejsza, a panstwo ingeruje tylko w uzasadnionych
orzypadkach i wedle okreslonych procedur.

Po trzecie - zasadg pomocy panstwa, wedle ktdrej zobowigzane jest ono do
pomagania rodzinom, ktére takiej pomocy potrzebujg. W dokumencie tym
orawa dziecka podzielono na rézne kategorie.




Prawa cywilne i wolnosci osobiste, umozliwiajgce rozwoj dziecka:

e Prawo do zycia i rozwoju,

e Prawo do tozsamosci i identycznosci (prawo do nazwiska, imienia,
obywatelstwa, wiedzy o wtasnym pochodzeniu),

e Prawo do swobody mysli, sumienia i wyznania,

e Prawo do wyrazania wtasnych poglgdow i wystepowania w sprawach jego
dotyczgcych w postepowaniu administracyjnym i sgdowym,

e Prawo do wychowywania w rodzinie i kontaktéw z rodzicami w przypadku
roztgczenia z nimi,

e Prawo do wolnosci od przemocy fizycznej lub psychicznej, wyzysku, naduzyc
seksualnych i wszelkiego okrucienstwa,

e Prawo do godnoscii szacunku.

e Prawo do nietykalnosci osobistej,

® Prawo nierekrutowania do wojska ponizej 15. roku zycia.
e Prawa socjalne:

e Prawo do odpowiedniego standardu zycia,
e Prawo do ochrony zycia,

e Prawo do zabezpieczenia socjalnego,

e Prawo do opieki zdrowotnej,

* Prawo do wypoczynku i czasu wolnego.



Prawa ekonomiczne:
e Prawo do nauki,
* Prawo do ochrony pracy podejmowanej w ramach wakacyjnego
zarobku lub w ramach nauki
Prawa kulturalne:
e Prawo do korzystania z dobr kultury,
e Prawo do informacji,
e Prawo do znajomosci swoich praw.
Prawa polityczne lub publiczne - dzieki nim dziecko moze uczestniczyc
W Zyciu panstwa:
e Prawo do stowarzyszania sie i zgromadzen w celach pokojowych.
e Prawo do wyrazania swoich poglgdow.

Kochani, juz wiecie jak duzo macie praw, ale nie zapominajcie takze o
swoich obowigzkach.
Piosenka o Prawach Dziecka - Mata Orkiestra Dni Naszych

https://www.youtube.com/watch?v=Mudintn3BM4



https://www.youtube.com/watch?v=Mudintn3BM4

Swiat wokét nas jest bardzo kolorowy. Sprébujmy
dostrzec réznorodnosé koloréw w iich odcieni w
przyrodzie .Zobaczymy jak dzieki kolorom Swiat
staje sie bardziej przyjazny, wesoty. Proponujemy
Wam wykonanie ptaka z kolorowym ogonem .
Taki kolorowy ptaszek mozna zawiesié na sznurku
w swoim pokoju, bedzie piekng dekoracjq. ‘

Przygotujcie duzo paskéw z kolorowego papie

Wytnijcie tutdw: koto potgczone zelipsa.

Wytnijcie oczy dziébinogi tak|
naklejcie jewe wtasciwym miejscu.




A TERAZ KROK PO
KROKU, NAUKA
UKEADU
TANECZNEGO DLA
CHETNYCH.

https://www.youtube.com/watch?
time continue=13&v=440yeh93bbk&featu

re=emb logo



https://www.youtube.com/watch?time_continue=13&v=44oyeh93bbk&feature=emb_logo

Rozwiaz rebusy

GO S S Lamiglowek
l’uﬂ—t ‘:ﬂ:} W h C7ZAS

| ] | A tu link dla chetnych, ktérzy czuja
niedosyt rebuséw.

https://www.youtube.com/watch?

v=6-0Q02-xxctU



https://www.youtube.com/watch?v=6-Qo2-xxctU
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http://easyteachingideas.blogspot.com/2019/06/i-spy.html

Z POPIELNIKA NA WOJTUSIA
ISKIERECZKA MRUGA..., CHODZ
OPOWIEM Cl BAJECZKE... DZIS
ZAPRASZAMY NA SEUCHOWISKO

"DZIEWCZYNKA, KTORA CHODZItA
WE SNIE".

https://www.youtube.com/watch?
v=shpLfMy83Rk

Byta sobie raz dziewczynka, ktora chodzita we snie. To sie zdarza i dzieci najczesSciej z tego
wyrastajg. Z tym chodzeniem we $Snie jest troche zamieszania. Oto wstaje sobie mtody cztowiek i
krgzy w pizamce po mieszkaniu w $rodku nocy. Spi, chociaz chodzi i oczy ma otwarte. Mruczy co$

pod nosem i wreszcie niechcgcy budzi rodzicéw. Z Adelkg byto zupetnie inaczej. Chodzita wprawdzie
we snie, ale rano wszystko pamietata. Co wiecej, chetnie opowiadata rodzicom, wprawiajgc ich w
niemate zaktopotanie, jak daleko zawedrowata. A docierata do, naprawde odlegtych miejsc. Adelka
zwiedzata zakgtki, do ktérych nie dociera sie, tak po prostu, na piechote. Postuchajcie bajki o
przygodach dziewczynki, ktora miata niezwykty dar.


https://www.youtube.com/watch?v=shpLfMy83Rk

Witajcie! Dzis sroda.,
czyli mozna powiedziec,
ze polowa naszego
pracowitego tygodnia.
Trzymamy nadal dobrz}
forme i kondycje, wiec
nie rezygnujemy z
ruchu. Zapraszamy
wszystkich W
wygodnych strojach.

Gotowi? To zaczynamy!

Sroda

03.06.2020r.

heeps://www.youtube.com/wa
tch?v=FrqW7TubkTs


https://www.youtube.com/watch?v=FrqW7TubkTs

1.NAJWIEKSZE
CIEZARY PODNOSI
ON W MIG.
MA STALOWE
RAMIE, NAZYWA
SIE...

O DAWNO NIE BYLO'ZAGADEK DLA WAS, OTO KILKAISPECJALNIE WYBRANYCH.
TRZYMAMY MOCNO KCIUKI ZA ODGADNIECIE KAZDEJ. ODPOWIEDZI DO NICH

2.TEUSTEGO
MLEKA DA NAM NA
SEREK. | CIEPLEJ

WEENY DA NA

SWETEREK.

3.Z SOCZYSTYCH

LISCI ZEOZONA.

OKRAGEA GEOWA
ZIELONA.

4.CO JESIENIA Z
DEBU SPADA?

CO ZE SMAKIEM
DZIK ZAJADA?

g,

ZNAJDZIECIE NA OSTATNIEJ STRONIE.
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COS SPECJALNEGO DLATYCH CO LUBIA ROZWIAZYWAC ZAGADKI.

https://basn.pl/gry/zagadkidladzieci.php

4
’/ -

© O
5 7 WATY BYWA. 7 6.CO TO JEST? NIE  IAK TEN
PUCHU BYWA, GDACZE NA KWIATEK SIE
W NOCY DO SNU PO,DWORKACH NAZYWA, CO
UAS OKRYWA ROSNIE W LESIE SEOWO PAN” W
O ZLOETA... NAZWIE UKRYWA?


https://basn.pl/gry/zagadkidladzieci.php

Sudoku &6x6

Sudoku 4x4

Wiecej sudoku na stronie
https://czasdzieci.pl/sudoku/



http://easyteachingideas.blogspot.com/2019/06/i-spy.html
https://czasdzieci.pl/sudoku/

PORA NA ZAJECIA TANECZNE . DZIS
TANIEC WOJOWNIKA PRZY MUZYCE
DISCO. POTRZEBUJECIE WYGODNEGO
STROJU ORAZ MIEJSCA NA UKtAD
TANECZNY.

https://www.youtube.com/watch?
v=ri8rkTnCedU
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https://www.youtube.com/watch?v=ri8rkTnCedU

Magiczne obrazki, czyli malowanie na
folii- Probowaliscie kiedys? Jest to super

zabawa a przy okazji mamy pickng prace.

Potrzebujemy folii krystalicznej takiej na
dokumenty, czarnego markera, farb
plakatowych i kolorowej kartki, mozemy miec
gotowe kolorowanki lub wzory ktére chcemy
przekopiowac.

Na poczgtek wybieramy kolorowanke w
dowolnym temacie . Kartke z kolorowankg
wktadamy do folii i czarnym markerem
poprawiamy kontury. Gdy catoS¢ mamy
przerysowang na folie malujemy farbami srodki
na dowolne kolory, zostawiajgc bezbarwne tto.
Teraz wystarczy, ze wtozymy do Srodka folii
kolorowg kartke i nasz obraz nabiera innego

wyrazu. 2—/
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Czas na Super Szpiega Ogrodnika!

Rozwigzania zagadek:
1. (Dzwig),
2. (Owca),
3. (Kapusta),
4, (Zotedzie),
5. (Kotdra),

6. (Kurka),
O 7. (Tulipan)
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Nie moze zabrakng¢ w naszych

propozycjach relaksu ze stuchowiskiem! HTTPS://WWW.YOUT
?

Dzisiejsza opowiesc to "U FREDA W UBE.COM/WATCH?
V=C6UNKBT9F1A

OGRODZIE". Fred jest sympatycznym,

mitym psiakiem, ktéremu przytrafiajg

sie rozmaite przygody. A miato byc¢ tak
spokoijnie...

&

-
N



https://www.youtube.com/watch?v=c6unkBt9f1A

Dzieth dobry!
Kazde dziecko o tym
wie. Chcesz byé Zdrowy
- ruszaj si¢!

Sport to bardzo wazna
sprawa, 53 reguly, jest
zabawa...." Wygodne
Ciuchy macie, to juz
mozemy Zaczynaé.

h_ttPMyoutube.com[wa Kliknij w link.
tch?v=kyWeaxiWriM

Czwartek
04.06.2020r.



https://www.youtube.com/watch?v=kyWgax1WriM

Nasza propozycja plastyczna na dzisiejszy
dzien , to zwierzatka i owady ze starych

plyt CD.

Zeby wykonad takie kreatywne cudaki - zwierzaki
z ptyt CD tak naprawde nie potrzeba zadnych
konkretnych szablonéw. W gruncie rzeczy
wystarczy troche wyobrazni - a poza nig
przydadzg sie réwniez :- kolorowy blok
techniczny, flamastry lub cienkopisy, papier
kolorowy, plastelina, jezeli macie to:

plastikowe ruchome oczka, pistolet z klejem na

gorgco,"wtochate" druciki kreatywne

,roznobarwne guziki i koraliki, konfetti w
ksztatcie rybich tusek ,puchate pompony w
roznych rozmiarach.



Czy Wasze bystre oko znajdzie 10
szczegotow, ktorymi réznig
sie te dwa obrazki? Mozecie

mierzyc sobie
lub rodzenstwu czas.

https://pl.pinterest.com/pin/8295068250995
39315/
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Zapraszamy Was na kolejng
dalek3, jogowg podroz. Polecimy
na sawanne gdzie zyjq lwy,
stonie, zyrafy, szarancze, slimaki,
weze | wiele innych zwierzat.

Pocwiczcie z nami.

https://www.youtube.com/watch?

v=pQnRuc/DOHI
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cukierni, zle spa
torebek ciasteczka, trzeba odnalez¢
rozne rodzaje ciasteczek.

Zatanczmy!

https://www.youtube.com/watc
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v=t3Kio9gRn50&list=RDdkH1nZ
20 4& 442 58 10 5B 10) Q) BD kkNbY&index=43
1060 1) 2 1@ @10 4 1 @50
3(9) 3(c) 4 O ﬁ.[ﬁﬁ»l:@ 1:8) 5@ 9 @ e 3 / s
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Sudoku 4x4 - .
Dla tych co lubig

matematyczne
tamigtowki, cos
specjalnege--
Sudoku
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Zapraszamy na stuchowisko, taki wspaniaty relaks po catym dniu.
"Psotny duszek w starym dworze".

Powoz konny z rodzicami Stefka, Hali i Jurka wyruszyt spod Starego
Dworu pozostawiajac ich pod opieka stuzby. Jak sie szybko okazato...
w domu byt
ktos jeszcze! Psotne duchy- przyjaciele sow, ktore od wiekow
zamieszkiwaty Stary Dwor i szkodzity jego domownikom. Stefek, Hala i
Jurek tatwo sie jednak nie poddadza!

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=NFTFRLT62ZS



https://www.youtube.com/watch?v=NFtFrlt62Zs

Pigeek

h_ttps:z zwww.youtube.comz\va

tch?v=ogzO Tmsw]xo

05.06.20201'.

Witamy na sportowo!
Czys czlowiekiem
duiym, czys'
cztowiekiem matym,
Sport jest dla Ciebie
czyms doskonalym. Do
dzisiejszych cwiczen,
potrzebujecie pitki,
wygodnego stroju i

miejsca.



https://www.youtube.com/watch?v=0gzOTmswJx0

Co powiecie, zeby zalozy¢ swoje wlasne akwarium
Z rybkami i innymi Wodnymi stworzeniami?

Do wykonania akwarium potrzebujemy: Pudetko (np.
0o butach), sznurek, tasme klejgcg, nozyczki, klej,
kolorowe kartki, bibuty, kredki, mazaki itp.

Jesli mamy pudetko z przymocowanym zamykaniem,
nalezy je odcigé - jesli natomiast posiadamy pudetko
po butach, obracamy je dtuzszym bokiem do ziemi.
Wypetniamy nasze akwarium wodg - mozliwosci sg
nieograniczone. Wode mozna wykonac z bibuty,
kolorowych kartek, lub tez po prostu pomalowac
wnetrze kartonu niebieskg farbg. Zawartosé

akwarium to rowniez kwestia naszej wyobrazni -

_\;/
i

\

|

mozemy wykonac papierowe wodorosty, poprzykleja¢ &5

na dno muszelki, prawdziwe kamyki a nawet wysypac
dno piaskiem.

Nastepnie wykonujemy rybki z kartonu lub kartki,
ktore malujemy i wycinamy. Na koniec przyklejamy do
rybek sznurek i mocujemy drugi koniec sznurka do
sufitu akwarium. Gotowe!




Kolejna porcja zadan

dla Bystrego Oka! Kosmici niby
tacy sami, a jednak... réznig sie 10
szczegotami.

Zapraszamy Was do cwiczen jogi. Tym

razem wybierzcie sie z

Agatg i Pawtem w podréz na nigznang

planete. Wsiadajcie do jogowej rakiety

| ruszajcie z nami. Mitej zabayy.\/
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Super Szpieg i réznorakie zjawiska

pogodowe. Czy potrafidje odnalez

\ i policzyc¢ wszystkie chm
stoneczka...?
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Zatanczmy razem!
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Sudoku 6x6




Zapraszamy dzieci z wszystkich klas, stuchowiska nadszedt czas!
"Opowiesci niezwykte"

Pewien Szewc nazywat sie Pan Rozpedek, poniewaz sie rozpedzat.
Biegat po ulicach, mowit szybko, pracowat jak szalony. Coraz predzeji
coraz predzej... Lecz nie zawsze konczyto sie to dobrze, w kontakcie z

sgsiadkg - Panig Lubigrosikowg, rozpedzanie konczy sie...
Postuchajcie!

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=QYDBLJ3P2Y8



https://www.youtube.com/watch?v=QyDBLj3P2Y8

Serdecznie
dziqkuj emy

za wspolprace.
Mitego weekendul!

WYCHOWAWCY SWIETLICY




